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第１学期終業式講話～挑戦を続けるために～
校長

全校生徒の皆さん、1学期、大変お疲れ様でした。ところで、始業式に、私が「学校は生徒の
皆さんが自分の夢を形にするところなので、これから始まる１年間を積極的に挑戦してほしい。」
と話しました。１年生は入学式前だったので、初めて聞く話です。
この１学期間、私は皆さんが挑戦する姿を沢山見ることができ、とても嬉しく思っています。

また、挑戦により自分の成長を感じ取ることができた人もいると思います。そこで、挑戦をこれ
からも続けてほしいため、今日は若宮正子さんの生き方を皆さんに紹介します。
〔公益社団法人ＡＣジャパン：若宮正子さんが出演しているテレビＣＭの動画の視聴〕
今も流れているテレビＣＭですが、見たことはありますか。このCMに出演している女性が若

宮正子さんです。ゲームアプリ作成等、気になったので経歴を調べてみました。それを以下に紹
介します。

続いて、若宮さんの「成功と挫折を決めるのは自分自身」という対談を引用します。
若宮：本当は、何かを始めるたび、成功や挫折なんて言葉を持ち出すこと自体がオーバーな気も

しますよね。やってから考えればいいし、出来損なったならそれをネタにしてみんなで一
緒に笑えばいいだけ。成功と挫折なんて表裏一体なのですから。
「成功と挫折は表裏一体」、どうしてそう思うんですか。

若宮：それは、自分の行動の結果を挫折と捉えるかどうかは本人が決めることであって、それっ
てあくまで主観なんです。将棋の藤井聡太さんが最多連勝記録がストップしたら、挫折だ
と感じますか。そもそも自分に起こった出来事を成功と見るか挫折と見るかなんて、その
人次第ですよ。

若宮：私は失敗とは「恐れるようなものではない」と思っているんです。旅行記を読んでいたっ
て、まったく失敗のない人の旅行記なんてちっとも面白くないですよね。無事故を誇るパ

－１－

相中だより

高校卒業後、銀行に就職。就職当初は「仕事ができる人」
ではなかった。男女雇用機会均等法の施行後には昇進試験を
受験することができ、当時の女性としては珍しい管理職に就
任している。
定年退職後、母親の介護をするために外出が減り、それま

で付き合いのあった友人らと疎遠になってしまった。そこで、
パソコン通信で友人を作るためパソコンを購入した。
ブックカバー等のデザインをMicrosoft Excelを用いて作成する「エクセルアート」を考案し、

マイクロソフト社から「エクセルの新しい使い方」であるという評価を受けた。
スマートフォン用ゲームの多くは若者向けに作られていて、シニア世代が使いやすいもので

はないということに着目し、雛人形をひな壇に正しく配置するiPhone用ゲームアプリ「hinada
n」を作成し、2017 年２月に配信が開始された。81歳でアプリを開発した実績からWorldwide
Developers Conference 2017 に招待され、AppleCEOのティム・クックからは「世界最高齢のア
プリ開発者」と紹介されている。
＊出典: フリー百科事典『ウィキペディア（Wikipedia）』参照

ックツアーに参加したって「きっと面白くないだろうな」と思います。やっぱりハプニングがな
いと！人生において失敗なんて一つの財産なのですから。
挑戦することを否定する人はいません。でも、挑戦することは簡単ではないことを私たちは経

験上、知っています。それは挑戦には失敗や挫折がつきものだからです。若宮さんの輝かしい経
歴を紹介しましたが間違いなく、この裏には多くの失敗や困難なことがあったと予想されます。
つまり、空振りをしてきたに違いありません。しかし、若宮さんは「失敗のない人生なんて面白
くない」「失敗なんて人生の一つの財産なんだから」「バットを振らなければ、ヒットもホーム
ランも絶対にありません。バットを振ったら当たっちゃったんですよ。」と笑い飛ばされていま
す。
さて、皆さんは今年88歳になられた若宮正子さんの生き方をどう感じましたか。明日からの

夏休みの生活を送る上でのちょっとしたヒントにしてもらえたらありがたいです。そして、８月
28日には皆さんと元気に再開できることを楽しみにしています。

＜いじめ見逃しゼロ強調月間＞

相川中学校では、６月と１１

月を、「いじめ見逃しゼロ強調

月間」と位置づけ、全校で、い

じめや人権について考える機会

を設定しています。

６月については、学年委員会

がアンケートを作成し、全校生

徒のいじめに関する実態調査を行

いました。

その結果を基に、各学級で、

「いじめに対する意識の現状・

課題」について話し合いを行い

ました。どの学級でも、活発な

意見交換が行われ、いじめをな

くしていこうという気運が今ま

で以上に高まったように感じます。

＜体育祭結団式＞

７月２０日(木）に、体育祭の

結団式を行いました。全体会で

活動時のきまり等を確認した後、

各軍ごとに分かれ、応援団幹部

等を中心に軍集会が行われまし

た。幹部の自己紹介だけではな

く、実際に声出しをするなど、

団長を中心に自軍の士気を高め

ていました。

＜令和５年度 相川中学校体育祭スローガン 決定！＞

「祭」～Ｇｒａｂ Ｖｉｃｔｏｒｙ！！～
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＜体育祭の各軍のリーダーも決まりました！＞

【赤軍】 【青軍】

○応援団長 Ｈさん Ｉさん

○副応援団長 Ｎさん Ｎさん

○パネル長 Ｓさん Ｙさん

○副パネル長 Ｋさん Ｍさん

○競技長 Ｉさん Ｙさん

○副競技長 Ｓさん Ｈさん

相川中学校体育祭

令和５年９月９日（土）８：５０～ ※予備日 ９月１０日（日）

＜1年生 伝統芸能活動(佐渡おけさ)発表会＞

７月１４日(金)に、１年生による、「伝統芸能活動発表会」が行われました。１年生は、これ

まで総合学習の時間に、佐渡おけさの演奏や唄を練習してきました。当日は、保護者の方が見に

来られ、生徒たちは、練習の成果を十分に発揮することができました。また、ご指導いただきま

した、講師のＳ様、Ｏ様、今までご指導ありがとうございました。

＜２年生 観光ボランティアガイド＞

７月１４日(金)に、２年生による、「観光ボランティアガイド」が行われました。２年生は、

これまで総合学習の時間に、観光ボランティアの学習を進めてきました。当日は、佐渡奉行所前

や京町通周辺で相川中の教職員や保護者を相手に行う予定でしたが、雨のため、校内で生徒同士

で行いました。今までの練習の成果が発揮できずにとても残念でしたが、来年は観光客に直接ガ

イドができるといいですね。

＜２年生人権講話＞

７月１９日(水)に、社会科の

授業で人権講話を行いました。

講師に人権擁護委員のＩ様を

お招きし、人権尊重の重要性や

人権感覚を磨いていくことの大

切さを学びました。
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＜新潟県中学校体育大会結果＞

【陸上部】

Ｉさん ８００ｍ 予選通過、決勝棄権

※予選で、全国大会参加標準タイムを突破したため、８月２２日から愛媛県で開催される

全国中学校体育大会に出場します。

Ｓさん ４００ｍ、８００ｍ 予選惜退

【バレーボール】

Ｈさん ＳＡＤＯ Ｒｅｄｓｅａｂｒｅａｍｓ（クラブチーム）の一員として出場。

１回戦 対 長岡南中 ２－０勝ち ２回戦 対 下山中 ２－１勝ち

３回戦 対 糸魚川中 ０－２惜敗 北信越大会出場決定戦 対 城東中 ０－２惜敗 第３位

★充実した夏休みにするために、各ご家庭でご指導よろしくお願いいたします。

「夏休みのしおり」より一部抜粋

生活面について ～規則正しい生活を！～
（１）「夏休みの計画」のもと、規則正しい生活を心がけましょう。

（２）早寝（１１時までに寝る）・早起き（７時までに起きる）を心がけましょう。

（３）夜間の不要な外出、生徒同士での外泊、お金の貸し借りは、絶対にしません。

（４）身なりや服装に気をつけ、中学生らしい健全な行動に心がけましょう。

（５）家庭での仕事や手伝いを進んで行いましょう。

（６）家族そろっての楽しい時間や、団らんの場をできるだけ多くもちましょう。

（７）携帯電話やスマートフォン、タブレットの使いすぎや夜１０時以降の通信・使用は

えましょう。

※また、ＳＮＳの使い方にも十分注意をお願いいたします。

８・９月の主な予定

８月２６日（土） ＰＴＡ草刈り ※２７日（日）予備日

２８日（月） ２学期始業式

２９日（火） 専門委員会

３１日（木） ３年生実力テスト ２年生確認テスト

９月 １日（金） ２年生マナー講座

５日（火） Ｗｅｂテスト数学

７日（木） 体育祭予行

８日（金） 体育祭準備

９日（土) 体育祭 ※雨天の場合は１０日に順延

１１日（月） 体育祭の振替週休日

１２日 (火) オープンスクール 選手激励会

１３日 (水) 佐渡高校オープンスクール

１４日（木） 佐渡市中学校駅伝競走大会

１９日（火） 専門委員会

20(水)・21(木) ２年生職場体験

２１日（木） テスト前部活動停止(～２８日)

28(木)・29日(金) 中間テスト

２９日（金） 選手激励会
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